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Veranstaltungsorte:

Tauberbischofsheim:
Sozialstation Tauberbischofsheim e.V.
Schmiederstraße 25
97941 Tauberbischofsheim
Telefon 09341 4881 (im Caritashaus St. Lioba)

Lauda:
Sozialstation St. Kilian e.V.
Schillerstraße 14a
97922 Lauda-Königshofen
Telefon 09343 65190 (im Caritashaus Lauda)

Wertheim:
Büro der Seniorenwohnanlage
“Links der Tauber”
Bismarckstraße 1
97877 Wertheim
Telefon 09342 293115

Külsheim:
Gemeinschaftsraum des Seniorenstifts
“Blaues Haus”
Rathausstraße 1
97900 Külsheim
Telefon 09345 931770 (Blaues Haus)
Telefon 09342 1770 (Sozialstation Wertheim)

Freudenberg:
Pfarrhaus Sitzungssaal
Wiesenweg 2
97896 Freudenberg
Telefon 09342 1770 (Sozialstation Wertheim)

Weitere Informationen erhalten Sie über den 
Caritasverband im Tauberkreis e.V. in 
Tauberbischofsheim
Telefon 09341 9220-0

Informationen und Termine auf Anfrage bzw. über 
unsere Internetseite www.caritas-tbb.de unter 
Aktuelles. Caritasverband

im Tauberkreis e.V.

Gesprächskreise 
für pflegende 
Angehörige

in Zusammenarbeit mit den 
Katholischen Sozialstationen
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“Eine Gesellschaft diskutiert 

leidenschaftlich über Rechtschreibreform 

und Dosenpfand; und schweigt aber zum 

zentralen Thema unserer Gesellschaft, der 

Situation pflegender Angehöriger in der 

Familie!”

Claus Fussek, Diplom-Sozialpädagoge (FH)

Wir wollen nicht schweigen, deshalb melden Sie 
sich an zum Gesprächskreis für pflegende 
Angehörige:

Beratung
Integration
Senioren



 

 

Was Sie noch wissen sollten:

An diesem speziellen Angebot des Caritas-
verbandes und der Sozialstationen können alle 
interessierten Personen teilnehmen.

Den Teilnehmern entstehen keine Kosten.

Der Gesprächskreis findet in einem geschützten 
Rahmen statt, d.h. persönliche Informationen 
werden nicht nach außen weitergegeben.

Die Veranstaltungen finden circa alle sechs 
Wochen gemeinsam mit einer Mitarbeiterin der 
Sozialstation und des Caritasverbandes im 
Tauberkreis e.V. statt.

Sie erhalten Informationen zu Themen, die 
in der Pflegesituation relevant sind, z.B.

• Pflegeversicherung

• Krankheitsbild, Krankheitsverlauf

• Finanzierung

• Umgang mit dem/der Kranken

• Entlastungsmöglichkeiten, Hilfsangebote, 
   Anlaufstellen, etc.

Der Gesprächskreis orientiert sich an den 
Bedürfnissen der Teilnehmer/innen.

Referenten informieren über rechtliche Fragen 
(z.B. Betreuungsrecht, Erbrecht) und greifen 
aktuelle Themen auf (z.B. Patientenverfügung, 
Sterbebegleitung etc.).

Die Betreuung eines pflegebedürftigen 
Angehörigen bedeutet eine sehr große 
zeitliche, körperliche und seelische Be-
lastung.

Viele Angehörige fühlen sich in der Pflege-
situation überfordert und alleine gelassen. Der 
Gesprächskreis für pflegende Angehörige bietet 
Ihnen die Möglichkeit,

• sich mit Menschen in ähnlichen Pflege-
 situationen auszutauschen

• Belastungen auszusprechen

• Gefühle zuzulassen

• Anteilnahme und Verständnis zu erfahren

• Abstand zum Pflegealltag zu gewinnen

• sich gegenseitig Mut zu machen und Kraft zu  
 geben
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